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Lekari pracuju s jedineénym pristrojom: Z krvi vyraba lepidlo!

12.1.2012, NUSCH, a.s.

Pacienti v Nérodnom ustave srdcovych a cievnych choréb (NUSCH) v Bratislave
maju lepsiu sancu na uzdravenie.

Narodny ustav srdcovych a cievnych choréb, a. s. zatial ako jediny na Slovensku
ma k dispozicii unikatny pristroj VIVOSTAT. Pristroj dokaze z vlastnej krvi |
pacienta vyrobit behom 23 minut tkanivové lepidlo, ktoré znizuje riziko
pooperacnych komplikacii. Riziko infekcie po kardiochirurgickom zakroku sa
podlarecenznych studii odhaduje na 1 az 3% a riziko postopera&ného krvacania
na 2 az 4%. Je dokazané, Ze pouzitie autologneho fibrinového lepidla redukuje
postoperacné krvacanie az o 90%. Tato unikatna technoldgia bola ako prva na
Slovensku uvedena do praxe 12. januara 2012.

Liekom pot’ahované stenty aich vplyv na znizenie poc¢tu rehospitalizacii pri starSich pacientoch
2.1.2012, www.medpagetoday.com

Prieskum poukazal na fakt, Zze starsSi pacienti, ktori podstupili perkutannu koronarnu intervenciu (PCI), mali
nizsi pocet prihod spojenych s PCI pokial maliimplantovany liekom potahovany stent (DES). Pri porovnani s
metalickymi stentmi (BMS) bola mortalita u 85 ro¢nych a starSich pacientoch nizsia o0 9% (29% vs. 38%,
HR=0.80, 95% CI 0.77 k 0.83), podla udajov publikovanych Dr. Tracy Y. Yang (Duke University). Publikacia
prieskumu vysla v Journal of the American College of Cardiology.

Uplny &lanok néjdete na:
http://www.meditrade.sk/sk/tlacove-centrum/liekom-potahovane-stenty-a-ich-vplyv-na-znizenie-poctu-
rehospitalizacii-pri-starsich-pacientoch

X. Ceské a slovenské sympoézium o arytmiach a kardiostimulacii s
medzinarodnou u€ast’'ou
29.1.-31.1. 2012, Academia centrum Zlin - Univerzita Tomase Bati

Koncom januara sa konalo vrcholove kazdorocné stretnutie Pracovnej skupiny
pre Arytmie a kardiostimulaciu Ceskej kardiologickej spoloCnosti a Slovenske;j
! asociacie srdcovych arytmii. Po Siestich rokoch sa podujatie organizované v
Cechéach vratilo do Zlina. Kongres otvoril MUDr. Robert Cihak CSc. a prof.
MUDr. Roébert Hatala, PhD. Po otvoreni pokraCoval blok prednasok, kde boli prednasajucimi prave hostia z
EHRA. Potom uZz tradi¢ne predstavili obe pracovné skupiny narodné registre kardiostimulatorov,
implantovatelnych kardioverter-defibrilatorov a ablacii. V Slovenskej republike bolo v roku 2011
implantovanych celkovo 3382 kardiostimulatorov. Z hladiska poctu implantovanych defibrilatorov, bolo 753
prvoimplantacii a 85 reimplantacii. PoCet ablacii medziroCne mierne narastol z959 vr. 2010 na 972 vr. 2011.

BlizSie Statistiky a informacie o kongrese najdete na www.meditrade.sk, resp. po ich uverejneni aj na
www.cardiology.sk.

Kongresy, seminare Februar-Marec 2012

23.02-25.02.2012 Complex PCI: ALive Demonstration Course, NY, USA
23.02-24.02.2012 14. sympo6zium PS Chlopenni a vrozené srdec€ni vady v dospélosti, Pardubice
26.02-29.02.2012 Tatranské kardiologické dni 2012, \/ysoké Tatry, Strbské pleso, Hotel Patria
01.03-05.03.2012 ECR 2012, Vieden
14.03-16.03.2012 Atrial Fibrillation Sympozium 2012, Praha
18.03-20.03.2012 15th Prague Workshop on Catheter Ablation, Praha
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Implantacia stentu, Chirurgicky zakrok, oboje ponechavaju otvorené karotické cievy
2.2.2012, www.medpagetoday.com

Analyza vysledkov Sutie CREST ukazala, ze vysledky z hladiska vzniku resten6z Ci okluzii su porovnatelné v
pripadoch implantacie stentu alebo chirurgického zakroku pri lieCbe karotickych artérii. Kym resten6za alebo
okluzia sa objavila v 6% pripadoch pri pacientoch s implantovanym karotickym stentom, rovnako sa objavila v
6,3% pripadoch u pacientov po enarterektomii. Do popredia sa dostava otazka spravneho vyberu pacientov
pre jednotlivé typy zakrokov.

Uplny &lénok néjdete na:
http://www.meditrade.sk/sk/tlacove-centrum/implantacia-stentu-chirurqicky-zakrok-oboje-ponechavaju-
otvorene-karoticke-cievy

Miliény fajCiarov nehovoria lekarom, ze fajcia
11.1.2012, www.medpagetoday.com

Minimalne 1 z 10 fajCiarov zatajuje svoje fajCenie pred lekarom, ukazal prieskum realizovany anti-tabakovou
asociaciou. NajcastejSim dévodom pre zamlCiavanie fajCenia bolo to, Ze sa fajciari chceli vyhnut poucaniu od
lekarov a zostat tak v zahanbeni. NajvaznejSim faktom na tejto skuto€nosti je to, ze lekarom a sestram chyba
podstatny kus informacie pre kompletni anamnézu pacienta.
Vela faj€iarov je si vedomych toho, Ze by mali prestat, no nevedia ako. Prave lekari hraju dbélezitu ulohu v tom,
aby pacient urobil prvy krok a to, rozhodol sa prestat fajcit.
Niekolko tipov pre lekarov:

* Pytajte sa kazdého pacienta €i je fajCiar

*Hovorte o faj¢eni otvorene

* Budte pozitivny a podporujte pacienta ak sa rozhodne prestat fajcit’

* Povzbudzuijte faj€iarov, aby sa nevzdavali ak sa rozhodnu prestat fajcit

* Odporucte fajCiarovi prislusné odvykacie centrum od faj¢enia
* Zabezpecte si dodatocnu kontrolu (follow-up), aby pacient nemal problém opatovne prist a zdielat svoj
problém

MEDITRADE podporuje slovenskych umelcov aj v zahranici
23.2.2012, Washington, Embassy of Slovakia

Dna 23.2. sa na slovenskej ambasade vo Washingtone kona vystava slovenskych umelcov s nazvom "Art in
touch". Na vystave budu prezentovat svoje diela Juraj Cutek, Alexej Vojtasek a Maria Gazdikova. Juraj Cutek
je aj autorom diela, do ktorého bol zaintegrovany mimotelovy obeh pouzivany pocas kardiochirurgickych
opearciach - Terumo RocSafe.

4 + 1 zdarma

Kup 4 produkty Scotchcast” a
1 dostane$ ZDARMA*,

SCOTCHCAST"je odlahéena sadra pre efektivnu lieébu
‘ pohybového aparatu.

* Produkt zdarma je velkosti 3,6m x 5cm, rézna farba.

DetailnejSie informacie o témach najdete na
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